
Dopřejte si během pobytu hluboce ozdravné 
ošetření obličeje tradiční metodu guasha, která 

vychází z principů tradiční čínské medicíny.

Tato jemná, ale účinná technika stimuluje  
tok lymfy a krve, uvolňuje napětí v obličeji, krku a šíji, 
působí na hluboké vrstvy fascií, které propojují svaly, 
kůži a vnitřní orgány, ovlivňuje reflexní zóny obličeje, 

čímž harmonizuje činnost vnitřních orgánů, rozjasňuje 
pleť a vyhlazuje vrásky, působí jako neinvazivní lifting. 

Ošetření zahrnuje důkladnou masáž dekoltu, krku 
a obličeje za použití přírodních olejů a kamenů 

z jadeitu nebo růženínu.
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Kosmetická Guasha
Tradiční čínská technika pro zdraví, krásu a hlubokou relaxaci

Doba trvání: 50 nebo 80 minut  


