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Krsmelickis Guasha,

Tradi¢ni ¢inska technika pro zdravi, krasu a hlubokou relaxaci
Doba trvani: 50 nebo 80 minut

Dopfejte si béhem pobytu hluboce ozdravné
osetfeni obliceje tradicni metodu guasha, ktera
vychazi z principu tradiéni éinské mediciny.
Tato jemna3, ale uc¢inna technika stimuluje
tok lymfy a krve, uvoliuje napéti v obliceji, krku a siji,
pUsobi na hluboké vrstvy fascii, které propojuji svaly,
kGzi a vnitini organy, ovlivinuje reflexni zény obliceje,
¢imz harmonizuje ¢innost vnitfnich organd, rozjasnuje
plet a vyhlazuje vrasky, plsobf jako neinvazivni lifting.

Osetieni zahrnuje dGkladnou masaz dekoltu, krku
a obli¢eje za pouziti prirodnich olejd a kamend
Z jadeitu nebo rdzeninu.
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